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Okok és terdpia BioGaia Protectis ORS
Hasmeneés, hanyds - barhol, barmikor MitSl tobb, mint mdas ORS-ek?

Egészséges emberek életlk sordn tébbszér is szenvednek hasmenéssel, hdnydssal - A BioGaia Protectis ORS az egyetlen 3in1 ordlis
kulondsen gyakori egzotikus vagy idegen kultirdju orszagokban toltétt nyaralds alatt. rehidrald készitmény:
Enyhe tlnetek esetében elegendé lehet igazolt hatasu éléflords készitmények alkal- © asvanyi sékkal
mazdsa a tinetek csdkkentésére, a bélflora helyredllitasara. ® oz emberi bélflora szamara természetes QRS
Sulyosabb az akut hasmenés (szakszéval: akut gasztroenteritisz), amelynek legfébb baktériumtérzzsel: L. reuteri Protectis-szel - it
jellemzdje, hogy hirtelen jelentkezik, naponta tébbszér, és dltaldban egy héten beldl egyetlen ORS tasakban 10 BioGaia ragétab- E".,.::,..,. :
elmulik. Kisérheti hasi fajdalom és gorces, ldz, elesettség, levertség, puffadds és hanyin- lettanyi mennyiségben! -
ger, hanyds is. Az akut hasmenést, hanydst leggyakrabban virusok, ritkdbban kérokozé © cinkkel
baktériumok okozzdk.
. i Sziletéstél fogva adhatd, gyerekeknek, fel- S
I : ndétteknek. Varanddssdag alatt is biztonsaggal B
, ‘ alkalmazhaté. Klinikailag bevizsgalt étrend- oot
i kiegészité ordlis rehidrald oldat készitéséhez. SZKENNELJEN BE!

Osszetétele megfelel az ESPGHAN* javaslaténak.
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= ' Hogyan adagoljuk az ORS-t?
Veszélyes? Kezelhetd otthon? Mielébb kezdjik meg az ORS adagoldsdat! Az ordlis rehidrdlé oldat
A betegség lefolydsa valtozo, a legsulyo- Igen, szakszer( otthoni terdpidval a tline- (réviden ORS vagy ORF) a viz, a sék és a cukor optimdlis egyensulyét
sabb kovetkezménye a kiszaradds, amely  tek rovid idé alatt enyhulnek, a kiszaradds biztositja, ez segiti a testet a folyadék jobb felszivasaban.
féleg csecsemok, illetve iddsek, legyen- kockdzata pedig csokkenthetd.

Alegkorszerlibb ORS-ek nem tartalmaznak mesterséges szine-
zékeket és izesitdket, és specidlis 6sszetételUknek kdszénhetden
enyhén sés iztiek. Eléfordulhat, hogy a beteg nem kivdnja a sos izt,
ezért javasoljuk, hogy kortyonként vagy kanalanként fogyassza a
rehidralé oldatot. ime még néhdny trikk, amit érdemes kiprébdlni:

gult vagy krénikus betegek esetében
jelenthet veszélyt.

A tinetek megjelenésekor kezdjuk meg az otthoni terdpidat - igy a
beteg diszkomfortérzését csdkkenthetjik, a betegség idétartamadn

révidithetlink, és a kiszaraddst, kérhdzi kezelést megelézhetjuk. Htsk be - a hideg folyadék Adjuk szivészdllal - mivel a sés
ize enyhébb. izt a nyelvink eltlsé felével
. . 2 . Keverjuk izesitetlen gyimélcs- érzékeljuk, a folyadék viszont
AJOVOSOlt otthoni terapia 2 fontos eleme: tedba - ez elveszi a sos izt. szivoszallal hatra keral
D) Jé tudni: az ORS nem tuladagolhatd, a napi folyadékfogyasztds 100 szdzalékdat érde-
1-2. na P 3-14.na P mes ebbdl fedezni a betegség elsé napjaiban!
Specidlis ORS készitmény Etrend és regenerdlds ‘.
® 3-4 6rdn belll gyors rehidralas: ® gyors rehidrdlds utan normal ét-
folyadek- & dsvanyianyag- rend folytatdsa diéta nélkil Jé egészséget, gyors javuldst kivanunk!
veszteseg potldsa ORS-sel ® bélflora helyredllitdsa megfeleld oo O e ol fH oo e Tomlakonbetudomn o )
eloflords készitményekkel Jogsz%bdl,{i ﬁgyelrgeztete’s:A fenti%ne'gdlﬁ:pitds%ko humpdn fléra és azon bé-/lul a be’lﬂ%ra mikédését érinté dltaldnos infor-

Nem jClVCISOlt a széntabletta (|-(U lBndsen gyermekkorbo n) illetve a cukros Uditditalok mdcidk, nem a L. reuterivel kapcsolatos egészségugyi dllitdsok. A BioGaia készitményekben taldlhatd baktériumtérzs egyedi
! ’ tulajdonsdgairdl csak egészségugyi szakember (orvos, gydgyszerész, véddnd) nydjthat tajékoztatdst.

BioGaia Hasmenés-hdnyds kisokos weboldal: www.biogaia.hu webshop: patika.biogaia.hu



Ezeket tartalmazza
A CSALADI PATIKA!

Gondtalan csalddi nyaralds, pihenés otthon, kiradndulds - ennek biztositéka a jél
felszerelt csaldadi patika. Segitségképp hasznalja az aldbbi, orvosi javaslatok alapjan

Osszedllitott listat!
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